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Ghid privind optimizarea nivelului de protectie termică la 

clădirile de locuit 

GP 058-2000 

CUPRINS 

 

 Generalităti 

 Metoda simplificată privind optimizarea parametrilor de izolare termică la 

clădirile de locuit 

 Recomandări privind alcătuirea elementelor de constructie perimetrale la 

clădirile de locuit noi 

 Metoda pentru determinarea necesarului anual de căldură pentru încălzire pe 

baza coeficientilor globali de izolare termică "g", la clădirile de locuit 

 ANEXA A I : Grafice destinate determinarii valorilor R'opt la clădirile de locuit 

- cap.2 

 ANEXA A II: Exemple de calcul - cap.2 


